
¿Qué es el Chamanismo? 

 
El Chamanismo es una antigua tecnología de conciencia que permite ver mas 
allá de la realidad material y transformarla. 
 

¿Que es lo que es posible ver y transformar con el chamanismo? 

 
El Chamanismo nos permite descubrir la red de conexiones energéticas que  
nos vinculan con nosotros mismos, con otras personas, con la Naturaleza, 
con nuestros ancestros y con el Universo 
todo.  
 
A partir de una conciencia mas clara de 
como es esa red de conexiones, podemos: 

 
1. Entender que las condiciones poco gratas 
de nuestra vida actual (caos de 
pensamiento, miedos, auto-postergación, 
desconexión respecto a nuestro auténtico 
deseo, desvalorización de nuestros talentos, 
frustración, vínculos tóxicos, etc.) se deben 
fundamentalmente a nuestro desorden 
energético interior; 

 

2. Diseñar un orden energético que tenga 
sentido para nosotros y sostenerlo en el 
tiempo mediante prácticas ceremoniales 
simples y ejercicios de comunicación -
desde el corazón- con la Naturaleza, sus 
elementos y criaturas; 

 

3. A partir de ese orden y esa comunicación, recuperar nuestro poder 
personal y enfocarlo a transformar nuestra vida, creando las condiciones 
para una vida feliz, mientras hacemos una contribución significativa al mundo 
en el que vivimos (que es para lo que hemos nacido). 
 

4. Ya dotados de un poder personal saludable, expandir la percepción,  
para comunicar en forma fluida con ancestros y aliados del mundo sutil.  De 
esa manera podremos obtener respuestas y recursos energeticos a los que 
no se puede acceder desde la mente lineal, en un proceso de continua 
actualización de nuestra Cosmovisión. 



 

 

¿Se puede aplicar el Chamanismo para sanar a otros? 

 
El aprendizaje de Chamanismo 
que propongo tiene dos fases. 
En la primera, aprenderás a 
generar orden energético, 
recuperar tu poder personal y a 
realizar las ceremonias y 
prácticas para ver mas allá de la 
realidad ordinaria. 
 
En la segunda, si es tu camino, 
aprenderás a aplicar técnicas 
ancestrales para acompañar los 
procesos de sanación de otras 
personas. 
 
Paralelamente, es posible 
aprender a conectar con el 
campo de conciencia de los 
ancestros y sanar nuestra 
relación con ellos. 
 
Finalmente, si tu deseo es 
transmitir estos saberes, 
dispongo de un Instructorado 
para brindarte todos los recursos 

de enseñanza para que puedas hacerlo.  
 
LA PROPUESTA  
 
Se pueden transitar conmigo 3 niveles de Chamanismo Integral. En el 
primero (Nivel Básico) se aprenden técnicas de orden energético, percepción 
expandida y poder personal para aplicar a uno mismo. En el segundo nivel 
(Técnicas Ancestrales de Sanación) es posible aprender técnicas y 
procedimientos para acompañar procesos en otras personas. 
 

 



Contenidos del Nivel Básico 

 

 Los principios y origenes del Chamanismo Integral 
 Cosmovisión de las 7 direcciones de la energía 

 Creación de Altares para distintos propósitos 

 Ceremonias para realizar ante el altar 

 Prácticas energéticas para despeje de energía tóxica, carga energética 
saludable y fortalecimiento de la autoridad interna. 

 Las 5 puertas del poder personal 
 Viaje chamánico con tambores para expandir la percepción 

 Descubrimiento del animal de poder 

 Elaboración del escudo de animales totémicos y su interpretación 

 Prácticas para conectar en lo cotidiano con los animales aliados 

 Rituales con los elementos 

 Conexión espiritual con el mundo mineral  
 Lectura oracular de la piedra (para leerle a otras personas) 

 Canciones medicina y danzas ancestrales 

 

Los participantes reciben un “nombre medicina” canalizado en forma 
individual, que contiene la esencia de su misión. 
También se les envía un Manual en pdf con conceptos y prácticas adicionales. 
 

Para consultar sobre próximas ediciones del Taller: 
 
En España 613 98 91 86 

En Argentina +54 911 6712 4526 

 
El chamanismo no es exclusivo de personas con características 
especiales. Tratar de ir mas allá de lo visible para encontrar las 
respuestas que satisfagan al alma es un impulso humano universal y 
atemporal. 
 

¿Cómo aprendí Chamanismo? 

 

Soy antropóloga, y trabaje durante 10 años en investigaciones de poblaciones 
humanas antiguas. Eso me permitió entrar en contacto con la Sabiduría 
Ancestral, pero sobre todo me facilitó el encuentro con maestros de distintas 
culturas, que me enseñaron las herramientas y técnicas chamánicas que 
transmito desde hace mas de 20 años. 
 



Aprendí con maestros nativoamericanos, soy 

iniciada en la Filosofía de la Buena Medicina, fui 

discípula de maestros mexicanos, peruanos, 
siberianos y africanos. Con ellos 
aprendí también Técnicas de Sanación 
Energética, las cuales comparto a los 
terapeutas interesados en enriquecer 
su tarea y mejorar la calidad de su 
servicio a pacientes.  
 

Un punto crucial de mi formación fue 
haber vivido durante 4 años en una 
comunidad ancestral andina en el norte 
de Argentina, donde pude nutrirme de 
la sabiduría antigua a través de la 
experiencia directa con las personas 
que aun conservan esas memorias.  
 

La Naturaleza, en las distintas 
oportunidades en las que viví inmersa 
en ella me aportó numerosas lecciones, 
que hoy comparto a través de diversos 
medios de difusión, porque siento que 
debemos recordar que “somos 
naturaleza”. 
 

Mi camino completó esos aprendizajes con experiencias fuertes, que me 
desafiaron a auténticos renacimientos, algo típico en la vida de los 
chamanes. En 1998 tuve una experiencia cercana a la muerte, de la cual 
regresé con un objetivo muy claro: ayudar a las personas a recuperar su 
poder para diseñar una vida digna y alineada con su propósito como alma. A 
partir de allí, entrego estos saberes ancestrales a través de charlas, talleres y 
encuentros. He publicado, además, 4 libros sobre estos temas.  
 

Puedes encontrar mas sobre mi camino en http://flaviacarrion.com 

 

Sígueme en Instagram 

http://instagram.com/flavia_carrion_escribe 

 

 

 

 

 

http://flaviacarrion.com/
http://instagram.com/flavia_carrion_escribe


Recupera tu magia y trae de regreso el poder de la Naturaleza en ti 
para un mundo mas sano.  

 

Flavia Carrión 

 

 
 


